Gwobrau Chwaraon Aberte 2016

Ffurflen Enwebu

Nodiadau Arweiniol Enwebu.

Sylwer, gallwch enwebu ar-lein yn http://www.abertawe.gov.uk/GwobrauChwaraeon.

Mae'r meini prawf canlynol yn cyfeirio at bob categori. Rhaid i enwebeion naill ai:

* Breswylio yn Ninas a Sir Abertawe
* Cynrychioli ysgol, clwb neu dim yn Ninas a Sir Abertawe
» Bod wedi'u geni yn Ninas a Sir Abertawe

Dylai enwebiadau adlewyrchu cyflawniadau yn ystod y flwyddyn,
o 1 lonawr tan 31 Rhagfyr 2016.

Enwebwch un categori fesul ffurflen yn unig.

Categoriau

Ticiwch
un
blwch

Chwaraewr y Flwyddyn
Yn agored i enwebeion gwrywaidd a benywaidd.

Chwaraewraig lau'r Fiwyddyn
Yn agored i enwebeion sy'n cystadlu ar lefel iau. Rhaid i enwebeion fod wedi bod yn 18 oed
neu'n iau ar 1 lonawr 2016.

Chwaraewr lau'r Flwyddyn
Yn agored i enwebeion sy'n cystadlu ar lefel iau. Rhaid i enwebeion fod wedi bod yn 18 oed
neu'n iau ar 1 lonawr 2016.

Chwaraewr Anabl H yn y Flwyddyn
Yn agored i enwebeion gwrywaidd a benywaidd.

Chwaraewr Anabl lau y Flwyddyn
Yn agored i enwebeion sy'n cystadlu ar lefel iau. Rhaid i enwebeion fod wedi bod yn 18 oed
neu'n iau ar 1 lonawr 2016.

Hyfforddwr Perfformiad y Flwyddyn

Rhaid i bob enwebai fod yn hyfforddwr cymwys yn ei gamp a bydd wedi bod yn llwyddiannus
wrth hyfforddi unigolion neu dimau sy'n perfformio ar lefel ranbarthol, genedlaethol a/neu
ryngwladol.




Hyfforddwr Cymunedol y Flwyddyn

Rhaid i bob enwebai fod yn hyfforddwr cymwys sy'n gwneud gwaith gwirfoddol o fewn ei
gamp a bydd wedi bod yn llwyddiannus wrth annog pobl i fod yn fwy actif ym maes
chwaraeon a chynnal eu cyfranogiad mewn lleoliad cymunedol lleol.

Gwirfoddolwr y Flwyddyn

Yn agored i unrhyw wirfoddolwr (gwrywaidd neu fenywaidd) sydd wedi rhoi o'i amser a'i egni
i wirfoddoli mewn sefydliad chwaraeon. Rhaid i enwebeion gynnig help heb wobr ariannol,
nad yw'n rhan o'i swydd ac nad yw'n digwydd yn ei weithle. Yn agored i unrhyw oedran.

Gwirfoddolwr Ifanc y Flwyddyn

Yn agored i unrhyw wirfoddolwr (gwrywaidd neu fenywaidd) a oedd yn 25 oed neu'n iau ar 1
lonawr 2016.

Rhaid i enwebeion gynnig help heb wobr ariannol, nad yw'n rhan o'i swydd ac nad yw'n
digwydd yn ei weithle.

Clwb neu Dim H yn y Flwyddyn
Yn agored i dimau & statws amatur sy'n cystadlu ar lefel hyn. Rhaid i dimau gynrychioli
Abertawe neu ddod o'r ardal.

Clwb neu Dim lau y Flwyddyn
Yn agored i dimau sy'n cystadlu ar lefel iau. Rhaid i enwebeion fod wedi bod yn 18 oed
neu'n iau ar 1 lonawr 2016.

Tim Ysgol Gynradd y Flwyddyn

Rhaid i aelodau'r tim fod wedi cynrychioli'r tim ysgol gynradd a chael eu henwebu rhwng 1
lonawr a 31 Rhagfyr 2016. Defnyddiwch ffurflen ar wahan ar gyfer pob tim yr hoffech chi ei
enwebu.

Tim Ysgol Uwchradd y Flwyddyn

Rhaid i aelodau'r tim fod wedi cynrychioli'r tim ysgol uwchradd sy'n cael ei enwebu rhwng 1
lonawr a 31 Rhagfyr 2016. Defnyddiwch ffurflen ar wahan ar gyfer pob tim yr hoffech chi ei
enwebu.

Manylion yr Enwebai

Enw Dyddiad geni
Cyfeiriad

Cod Post Cyfeiriad e-bost
Manylion Cyswillt Manylion

(yn ystod y Cyswiit

dydd) (gyda’r hwyr)

Camp Clwb




Manylion y Person sy'n Enwebu

Enw

Cyfeiriad

Caod Post Cyfeiriad e-bost
Manylion Cyswillt Manylion

(yn ystod y Cyswllt

dydd) (nos)

Gwybodaeth Gefndir (uchafswm o 400 o eiriau)

Cofnodion/Cyflawniadau - 1 lonawr tan 31 Rhagfyr 20 16 (uchafswm o 400 o eiriau)

Gwobrau - 1 lonawr tan 31 Rhagfyr 2016 (uchafswm o 400 o eiriau)

Dychwelwch y ffurflen drwy e-bost at Nia.Parry@swansea.gov.uk neu ei chyflwyno ar-lein yn
http://www.abertawe.gov.uk/GwobrauChwaraeon.

Dychwelwch erbyn dydd Gwener 31 Rhagfyr 2016.



